
身体測定 身長・体重・腹囲

兼松連合健康保険組合　一般健診項目

検査項目 検査内容

医師診断 一般診察・問診

眼科 視力

聴力 オージオメーター

血圧測定 最高血圧・最低血圧

尿検査 蛋白・糖

呼吸器 胸部レントゲン検査

循環器 心電図（安静時）

脂質
中性脂肪・HDLコレステロール・

LDLコレステロール

血液一般 赤血球・ヘモグロビン

糖代謝 空腹時血糖

肝機能 AST（GOT）・ALT（GPT）・γ-GTP


